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My	
  brother	
  and	
  dad	
  played	
  Lacrosse	
  in	
  central	
  park.	
  The	
  objec;ve	
  is	
  to	
  pass	
  the	
  ball	
  to	
  
other	
  players	
  on	
  you	
  team	
  and	
  then	
  try	
  to	
  score.	
  Each	
  player	
  has	
  a	
  different	
  posi;on	
  
such	
  as	
  defense	
  (you	
  try	
  to	
  knock	
  the	
  ball	
  away	
  from	
  the	
  other	
  team	
  and	
  prevent	
  them	
  
from	
  scoring.	
  If	
  you	
  play	
  mid	
  field	
  your	
  job	
  is	
  to	
  stop	
  them	
  from	
  scoring	
  and	
  try	
  to	
  score.	
  
If	
  you	
  play	
  striker	
  you	
  try	
  to	
  score.	
  If	
  you	
  have	
  the	
  most	
  goals	
  at	
  the	
  end	
  of	
  the	
  game	
  you	
  
win.	
  

	
  	
  



When	
  I	
  play	
  with	
  a	
  Frisbee	
  I	
  like	
  to	
  dive	
  for	
  it.	
  You	
  can	
  play	
  games	
  such	
  as	
  Cam	
  Jam	
  
which	
  is	
  a	
  4	
  player	
  game.	
  There	
  is	
  a	
  slot	
  and	
  a	
  hole	
  so	
  the	
  Frisbee	
  can	
  go	
  in.	
  If	
  it	
  goes	
  in	
  
the	
  slot	
  you	
  win.	
  One	
  person	
  throws	
  the	
  Frisbee	
  while	
  the	
  other	
  wants	
  it	
  to	
  hit	
  the	
  can	
  
or	
  go	
  in.	
  The	
  first	
  team	
  of	
  2	
  to	
  get	
  21	
  points	
  wins.	
  

	
  	
  



Football	
  is	
  an	
  entertaining	
  game	
  to	
  watch.	
  	
  You	
  can	
  run	
  or	
  pass	
  the	
  ball.	
  You	
  have	
  4	
  
downs	
  to	
  get	
  ten	
  yards.	
  You	
  try	
  to	
  score	
  in	
  the	
  other	
  teams	
  end	
  zone	
  while	
  they	
  try	
  to	
  
get	
  the	
  ball.	
  A	
  touchdown	
  is	
  worth	
  6	
  points.	
  A	
  field	
  goal	
  is	
  3.	
  An	
  extra	
  point	
  is	
  one	
  and	
  a	
  
two	
  	
  point	
  conven;on	
  is	
  worth	
  2	
  points.	
  



In	
  this	
  game	
  the	
  objec;ve	
  is	
  to	
  try	
  to	
  score.	
  There	
  are	
  different	
  posi;ons	
  such	
  as	
  
goalkeeper,	
  defense,	
  midfield	
  and	
  striker.	
  There	
  are	
  two	
  half's	
  which	
  are	
  each	
  45	
  
minuets.	
  There	
  are	
  90	
  minuets	
  the	
  whole	
  game.	
  In	
  soccer	
  you	
  want	
  to	
  get	
  the	
  
best	
  shot	
  on	
  goal	
  possible	
  and	
  keep	
  possession.	
  Midfield	
  kind	
  of	
  controls	
  the	
  
game	
  because	
  there	
  job	
  is	
  to	
  play	
  offence	
  and	
  defense.	
  



With	
  4	
  quarters	
  and	
  48	
  minutes	
  the	
  objec;ve	
  is	
  to	
  get	
  the	
  ball	
  into	
  the	
  hoop.	
  On	
  each	
  
team	
  there	
  are	
  5	
  player	
  on	
  the	
  court	
  at	
  all	
  ;mes.	
  The	
  posi;ons	
  are	
  point	
  guard,	
  
shoo;ng	
  guard,	
  small	
  forward,	
  power	
  forward	
  and	
  center.	
  You	
  can	
  get	
  1	
  point,	
  2	
  
points,	
  3	
  points	
  and	
  4	
  points.	
  If	
  both	
  teams	
  have	
  the	
  same	
  amount	
  of	
  points	
  then	
  the	
  
go	
  into	
  over;me	
  which	
  is	
  5	
  minuets	
  and	
  they	
  keep	
  doing	
  that	
  un;l	
  one	
  team	
  has	
  
more	
  than	
  the	
  other.	
  



When	
  the	
  team	
  has	
  to	
  get	
  27	
  outs	
  in	
  9	
  innings	
  the	
  game	
  can	
  take	
  a	
  long	
  ;me.	
  
The	
  posi;ons	
  are	
  	
  piture,	
  cature,	
  first	
  base,	
  second	
  base,	
  third	
  base,	
  shortstop,	
  
le[	
  field,	
  right	
  field	
  and	
  center	
  field.	
  The	
  objec;ve	
  is	
  to	
  score	
  more	
  runs	
  by	
  the	
  
end	
  of	
  the	
  game.	
  If	
  it’s	
  a	
  ;e	
  they	
  play	
  un;l	
  someone	
  wins.	
  The	
  away	
  team	
  bats	
  
first	
  and	
  the	
  home	
  team	
  bats	
  last.	
  



The	
  objec;ve	
  of	
  the	
  game	
  is	
  to	
  hit	
  the	
  ball	
  over	
  the	
  net	
  and	
  try	
  to	
  make	
  them	
  not	
  hit	
  the	
  
ball	
  back.	
  You	
  can	
  not	
  catch	
  the	
  ball	
  but	
  you	
  can	
  pass	
  it.	
  Most	
  of	
  the	
  ;me	
  girls	
  play	
  it.	
  
There	
  are	
  	
  some	
  strategies	
  like	
  to	
  spick	
  the	
  ball	
  so	
  they	
  can’t	
  hit	
  it	
  back.	
  You	
  get	
  a	
  point	
  if	
  
they	
  don’t	
  hit	
  it	
  back	
  to	
  you	
  or	
  if	
  they	
  don’t	
  hit	
  the	
  ball	
  over	
  the	
  net.	
  If	
  you	
  hit	
  it	
  out	
  of	
  
bounds	
  they	
  get	
  a	
  point.	
  If	
  you	
  get	
  21	
  points	
  you	
  win.	
  



Conclusion	
  	
  

Since	
  some	
  sports	
  are	
  more	
  popular	
  than	
  others	
  they	
  get	
  played	
  more.	
  In	
  the	
  
USA	
  	
  Basketball,	
  Football,	
  Hockey	
  and	
  baseball	
  are	
  the	
  most	
  popular	
  sports	
  for	
  
men.	
  But	
  around	
  the	
  world	
  soccer	
  is	
  the	
  most	
  popular	
  sport	
  to	
  play	
  and	
  to	
  
watch.	
  Girls	
  in	
  the	
  US	
  like	
  to	
  do	
  gymnas;cs	
  or	
  play	
  volleyball.	
  In	
  the	
  US	
  we	
  call	
  
soccer,	
  soccer	
  but	
  around	
  the	
  world	
  they	
  call	
  soccer	
  football.	
  Also	
  around	
  the	
  
world	
  a	
  popular	
  sport	
  is	
  rugby.	
  Ever	
  sport	
  is	
  	
  fun	
  some	
  are	
  more	
  popular	
  than	
  
others.	
  


